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OD REDAKTOREK NACZELNYCH

OD REDAKTOREK NACZELNYCH

Drogi Czytelniku_czko,

oddajemy w Twoje rece kolejny numer naszego czasopisma “Azymut”’. Niezmiernie sie
cieszymy, ze entuzjazm nie opada i kolejne osoby zgtaszajg chec¢ nadestania do nas
swoich artykutow. Wierzymy, ze wydajac ten numer, doktadamy kolejng, matg cegietke
do budowania historii 1 promocji Mosinskiego Harcerstwa.

Za nami harcerskie lato, obozy-wydarzenia, ktore weryfikujg catoroczng prace druzyny
1 zwienczajg wzloty i upadki, ktorych doswiadczaliSmy podczas ostatnich dziesieciu
miesiecy. Wasze zaangazowanie w Akcje letnig 2024 na dtugo zostawi za sobg slad

w gtowach 1 sercach podopiecznych. Kto z nas nie pamieta ognisk, tez i Smiechu
podczas nocnych wart, gier terenowych, zaje¢ programowych?

Cieszymy sie, ze wspomnienia z tych wydarzen zostawig po sobie takze Slad ujety
w stowach, na stronach naszej gazety.

Zachecamy- oddajcie sie tej lekturze, wréécie do cieptych dni i wystuchajcie,
co do opowiedzenia maja Wam, drodzy Czytelnicy, nasi instruktorzy!

pwd. Michalina Sarzynska - redaktorka naczelna czasopisma Azymut
pwd. Julia Czaplejewicz — zastepca redaktorki nacze1n1ej czasopisma Azymut
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ZLOT HUFCA

czas waznych wydarzehn i moc wrazen!

W dniach 06-08.09.2024 odbyt sie zlot naszego Hufca.

Byt to przetomowy moment w historii naszego hufca, poniewaz w jego trakcie odbyto
sie historyczne wydarzenie wreczenia nowego sztandaru Hufca, nad ktdrego
wykonaniem pracowaliSmy od niemal 3 lat.

Nasza przygoda rozpoczeta sie w piatek, kiedy spotkaliSmy sie w Szkole Podstawowe]
nr 1 w Mosinie. Pierwszg aktywnoscia, ktorej podjeli sie harcerze, byto przygotowanie
podobozow do catego wydarzenia- rozbicie namiotow, przygotowanie sal, w ktorych
spaty zuchy, ustawienie infrastruktury zlotowej i rozlokowanie miejsc programowych.
Wkrotce potem odbyt sie apel rozpoczynajgcy zlot, a po nim kominek dla zuchow

1 ognisko dla harcerzy.

Sobota rozpoczeta sie rozgrzewka, po ktorej druzyny wyruszyty na rajd po
Wielkopolskim Parku Narodowym. Zuchy 1 harcerze zmagali sie z najrozniejszymi
zadaniami- od wykazywania sie wiedzg w zakresie struktury ZHP, oznaczen funkcj,
znajomosci Prawa 1 Przyrzeczenia Harcerskiego lub Obietnicy Zucha, do uktadania
ognisk, czy udzielania pierwszej pomocy. Zmeczeni, ale zadowoleni, wrocili do szkoty
gotowi zrobi¢ sobie obiad na ognisku. O godz. 16:00 odbyt sie najwazniejszy punkt
catego zlotu- uroczysty apel, w trakcie ktérego nasz Hufiec otrzymat nowy sztandar.
Przekazat nam go komendant Chorggiew Wielkopolska ZHP im. Powstancow
Wielkopolskich 1918/1919, hm. Maciej Siwiak. Byt to moment wyjatkowy, ktory na
pewno zapadt kazdemu w pamiec¢. W trakcie apelu zostaty takze nadane Honorowe
Odznaki ,Harcerska Stuzba Ziemi Mosiniskiej” nastepujgcym osobom: przewodniczkom
Michalinie Paluszak, Marii Augustynowicz, przewodnikom Adamowi Bogdanowi,
Marcelemu Przybyt, Janowi Walterowi, druhnie Mai Chocaj oraz Mikotajowi
Goreckiemu. Serdeczne gratulacje!







Z ZYCIA HUFCA

Po tym waznym wydarzeniu odbyty sie zajecia z zaproszonymi specjalistami

1 pasjonatami. Kazdy zuch i harcerz mogt znalez¢ cos dla siebie- wybdr byt ogromny!
Od pszczelarstwa zaczynajgc, idagc przez historie starozytnego Egiptu, goérnictwo,
tworzenie obrazow z kamieni, zajecia z OSP Nowinki i OSP Pecna, granie na
instrumentach z mollDur, uktadanie nietypowych kostek rubika, warsztaty z 12 Brygadg
Wojska Obrony Terytorialnej, poznawaniu zabytkdéw historycznych, tworzenie
bransoletek, sktadanie origami czy korzystanie z aplikacji 3D, a koriczac na oglgdaniu
zywych egzotycznych zwierzgt. Po tak intensywnym dniu na zuchy czekat kominek,

a na harcerzy ognisko.

Ostatni dzien zlotu zaczat sie od rozkwaterki, w trakcie ktorej zuchy 1 harcerze sprzatali
szkote 1 sktadali namioty. Nastepnie cze$¢ oséb wybrata sie na Msze Swieta do Parafia
Sw. Mikotaja w Mosinie, a reszta osOb miata zajecia na terenie szkoty. Caty zlot
sfinalizowaliSmy apelem, podczas ktéorego ogtoszeni zostali zwyciezcy sobotniego
rajdu po Wielkopolskim Parku Narodowym w poszczegolnych kategoriach: w kategorii
zuchowej wygrata 7 GZ,Biedronki ks. Jana...”, w kategorii harcerskiej wygrata 19 MDH
Mafeking’, w kategorii starszoharcerskiej wygrata 19 GDH ,Czata” im. Bolestawa
Chrobrego, a w kategorii wedrowniczej- 19 WD ,Agricola”.

Dziekujemy wszystkim, ktorzy towarzyszyli nam w tym waznym dla nas wydarzeniu!
Bez Was ten zlot nie bytby taki sam!

Agata Lipinska







PRZECZYTAtAM POLECAM

CZUWAMCZYTAJAC!

“Scouting for boys” - sir Robert Baden Powell

"Scouting for Boys" Roberta Baden-Powella to
dzietlo, ktére zapoczatkowato ruch skautowy na
catym swiecie. Pierwsze wydanie tej ksiazki ukazato
sie w 1908 roku i od tego czasu stata sie ona
fundamentalnym tekstem dla skautmistrzéw

i instruktoréw harcerskich.

"Scouting for Boys" to przewodnik po podstawowych zasadach

1 metodach skautingu, napisany z myslag o mtodych chtopcach,
ale takze zawierajacy cenne wskazowki dla dorostych liderow.
Baden-Powell, ktéry sam stworzyt skauting, dzieli sie swoimi
doswiadczeniami, pomystami oraz wizja wychowania przez
przygode i samodzielne dziatanie.

Oczywiscie okreslenie ,chtopcy” nalezy dzisiaj odnies¢ do obu
ptci. Jest to jedynie pozostatos¢ po pierwotnym zamysle Baden-
Powella, ktéry tworzyt ruch skautowy na podstawie
doswiadczen w pracy z chtopcami.

Baden-Powell na poczatku ksigzki przedstawia podstawowe
zasady skautingu, takie jak samodzielnos¢, odpowiedzialnosc,
pomoc innym i mitos¢ do natury. Opisuje rowniez, jak skauting
ma dziata¢ na mtodych chtopcoéw, uczac ich wartosci, ktore
maja przystuzyc sie nie tylko im samym, ale i spoteczenstwu.



PRZECZYTALAM POLECAM

Ksigzka zawiera takze szczegotowe instrukcje dotyczgce roznych umiejetnosci,

ktére chtopcy moga zdobywac¢ w ramach skautingu, takie jak orientacja
w terenie, pierwsza pomoc, budowanie schronien, gotowanie na ognisku czy

podstawy przetrwania.

Ciekawostka

L T,

Za spoznienie na zbidrke zwotang przez Roberta Baden-Powella, Andrzej g\
{ Matkowski dostat zadanie, aby przettumaczyc¢ “Scouting for boys” na jezyk o
" polski. Ksiazka zainspirowata go do utworzenia pierwszych druzyn skautowych - ;

w Polsce, ktore daty poczatek ruchowi harcerskiemu. : )
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Phm. Emilia Skrzypek




PRZECZYTALAM POLECAM
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"Historja harcerstwa polsklego bt “'1-;-1-
1.11
: e
Wactawa Btazejewskiego ‘.Zf
" for i‘.
Jak zjazd zjednoczeniowy w 1916 roku wptynat na przysztosc¢ harcerstwa \ an¥
w Polsce? eever™
yesides
Jakie zmiany nastepowaly w ZHP przez wszystkie lata? Jakie organizacje Cak “
odegraty kluczowg role w rozwoju harcerstwa? Zastanawiates sie kiedys nad poO! T
odpowiedziami na te pytania? Ksigzka Wactawa Btazejewskiego pn. "Historia '.\;-“x-.tl‘-
'5. cax

harcerstwa polskiego” jest doskonatym wyjasnieniem wszelakich watpliwosci
zwigzanych z poczgtkami harcerstwa na ziemiach polskich.

"Historja harcerstwa polskiego” autorstwa Wactawa Btazejewskiego to ¢
opracowanie, ktére w sposob kompleksowy 1 rzetelny przedstawia dzieje
polskiego ruchu harcerskiego. Ksigzka ta jest wyjgtkowym zrodtem wiedzy L
zarowno dla osob zwigzanych z harcerstwem, jak 1 dla tych, ktorzy dopiero
zaczynajg swojg przygode z tg tematykg. Dzieki niej czytelnik moze zrozumiec,
jak na przestrzeni lat ksztattowata sie idea harcerska oraz jakie miata znaczenie “

dla spoteczenstwa polskiego.

Jednym z najwiekszych atutow tej publikacji jest jej szczegdtowose

1 doktadnos¢ historyczna. Btazejewski, korzystajac z licznych Zrodet,
dokumentéw 1 relacji swiadkdw, przedstawia historie harcerstwa od jego
poczatkow. Autor z ogromng starannoscig opisuje kluczowe wydarzenia, ktore
miaty wptyw na rozwoj ruchu harcerskiego, takie jak zjazdy, zmiany statutowe,

czy przetomowe decyzje. Oprocz chronologicznego podejscia do tematu,

Btazejewski skupia sie rowniez na szerokim kontekscie spotecznym,

politycznym i kulturalnym, w ktorym funkcjonowato harcerstwo.
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Warto rowniez zauwazyc, ze Btazejewski nie ogranicza sie jedynie do suchych faktow

1 dat. Jego ksigzka petna jest ciekawych opowiesci, ktore ozywiajg historie harcerstwa

1 sprawiajg, ze staje sie ona bardziej ludzka i dostepna, mimo ze jezyk, w ktorym zostata
napisana nie jest przystepny dla obecnych czytajgcych. Autor przedstawia sylwetki
wybitnych harcerzy, ich losy 1 dokonania, co dodatkowo wzbogaca narracje i pozwala
czytelnikowi zblizy¢ sie do opisywanych postaci.

Podsumowujac, "Historia harcerstwa polskiego® Wactawa Btazejewskiego to ksigzka,
ktora zastuguje na uwage kazdego, kto interesuje sie historig Polski 1 ruchem
harcerskim. Dzieki nie) mozna lepiej zrozumiec, jak wazng role odgrywato harcerstwo
w ksztattowaniu postaw patriotycznych i obywatelskich wsrod mtodziezy, oraz jakie
wyzwania i zmiany przechodzito na przestrzeni lat. Jest to nie tylko wartosciowe
zrodto wiedzy, ale takze inspirujgca lektura, ktdra przypomina o znaczeniu wartosci
takich jak honor, odwaga i poswiecenie dla dobra wspodlnego.

Zachecam do lektury!
Ksigzke mozna pobrac ze strony:
https://muzeumharcerstwa.pl/component/k2/item/1270-historia-harcerstwa-polskiego-

hm-w-blazejewskiego

pwd. Paulina Ludwiczak

WACEAW BEAZEJEWSK]
haromistry

I

HISTORJA
HARCERSTWA
POLSKIEGO

ZARYS OGOLNY

WYDANIE DRUGIE
JUBILEW 3 Z QWH

KOMERDA HUFCA HARCERZY
w bunineu

L D, .

HARCERSKIE BIURD WYDAWNICZE
WARSEAWA — 19355



https://muzeumharcerstwa.pl/component/k2/item/1270-historia-harcerstwa-polskiego-hm-w-blazejewskiego
https://muzeumharcerstwa.pl/component/k2/item/1270-historia-harcerstwa-polskiego-hm-w-blazejewskiego

LATO 2024 W HUFCU MOSINA

Tegoroczne lato zostato juz tylko wspomnieniem, ale to nie oznacza, ze nie zyje ono
nadal w naszych gtowach! [ cho¢ juz wszyscy na dobre powrodcilismy do swoich
statych obowigzkdw, to wspomnienie obozow nadal przyprawia nas o delikatny
usmiech 1 rozmarzone spojrzenie. Wkroczmy wiec jeszcze na chwile do sSwiata
pachngcego mchem i palonym ogniskiem i przezyjmy te chwile jeszcze raz!

OBOZ SRODOWISKA ,,LESNYCH"” | SZCZEPU ,,WATRA” W WAPIENICY

Oboz srodowiska Lesnych z Czapur oraz
Szczepu Srodowiskowego ‘Watra® im. hm.
Doroty Lisek z Mosiny odbyt sie w terminie 7-
21.07.2024 w Osrodku Obozowym w pieknej
Wapienicy (Bielsko-Biata)) W tym roku zuchy
wraz z harcerzami wcielili sie w polskg szlachte,
poznajac ich zwyczaje, ubidr oraz ulubione
aktywnosci. Przygotowali szlacheckie czapki,
aby bra¢ w nich udziat w sejmikach, turniejach,
a nawet w balu. Podczas swojej przygody
zdobyli kilka szczytow, w tym Szyndzielnie oraz
Klimczok. W trakcie obozu odbyto sie takze kilka
harcerskich ognisk 1 zuchowych kominkow,
podczas ktorych harcerze oprocz Spiewania,
piekli pyszne podptomyki, a na ostatnim
ognisku obrzedowym, podsumowali swoje
przygody. Obdz spedzili bardzo aktywnie,
zdobywajac sprawnosci na cate zycie!

Wapienica
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LATO 2024 W HUFCU MOSINA

OBOZ SZCZEPU ,,WILKI” W KOSTKOWICACH

Szczep Srodowiskowy "Wilki" im. hm. Mieczystawa Koniecznego w tym roku wybrat sie
na swojg dwutygodniowsg przygode do Kostkowic w terminie 16-28.07.2024.

Caty ich wyjazd obfitowat w niesamowicie
liczne atrakcje, a zwiedzanie okolicznych
terenow, wspinaczki po skatkach, budowa
podobozoéw oraz spotkania z policjg 1 strazg
pozarng to tylko niektore z nich. Tegoroczng
tematykg ich obozu byty 4 zywioty. Kazda
druzyna realizowata wtasny program zwigzany

z wodg, ogniem, ziemig 1 powietrzem.

Harcerze zdobyli takie miejsca jak Gora

Zborow, Jaskinia Kroczycka oraz Jaskinia Kostkowice
Deszczowa. Na obozie nie zabrakto oczywiscie ?

waznych w zyciu kazdego harcerza wydarzen-
Obietnic zuchowych, Przyrzeczen Harcerskich,
realizacji stopni i sprawnosci oraz zdobywania

nowych umiejetnosci!
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LATO 2024 W HUFCU MOSINA

Jakby tego byto mato, nasi harcerze wzieli udziat jeszcze w dwoch wydarzeniach
w czasie wakacji- Zlocie Grunwaldzkim oraz Zlocie w rocznice Powstania
Warszawskiego.

W dniach 29-02.08 odbyt sie Zlot harcerski z okazji 80.
rocznicy Powstania Warszawskiego. Cata, 7-osobowa
reprezentacja naszego hufca, ktéra wzieta w nim udziat,
skorzystata z najrézniejszych atrakcji przygotowanych
przez komende zlotu- apelu, spotkaniu z powstaricami,
zwiedzaniu Muzeum Powstania Warszawskiego, a takze
w defiladzie ulicami Warszawy. 1 sierpnia, harcerze mieli
zaszczyt udac¢ sie do domu kombatantow, w ktérym
mogli spedzi¢ czas z powstaricami, porozmawiacC oraz
przezyc¢ tam godzine W. Po tych intensywnych dniach
mieli okazje pospiewac na koncercie ,Warszawiacy

Spiewajg (nie) zakazane piosenki”.
Zlot zakonczyt sie apelem, po
ktorym harcerze wudali sie na Warszawa
Powgzki wojskowe oddac¢ hotd
batalionowi ,Zoska".

Grunwald

8 lipca na Pole Bitwy pod Grunwaldem dotarta 19
GDH ,Czata” im. Bolestawa Chrobrego.

Wzieli oni udziat w Zlocie Grunwaldzkim, czyli
corocznym zjezdzie druzyn nalezacych do
Wspolnoty  Druzyn  Grunwaldzkich.  Podczas
wyjazdu, harcerze podziwiali okolice
najstynniejszej bitwy w historii Polski, wedrujac

1 poznajac innych harcerzy z catego kraju. Punktem
kulminacyjnym  wyjazdu  byty  uroczystosci
rocznicowe przy pomniku na Polach oraz
inscenizacja Bitwy pod Grunwaldem. Harcerze z
Mosiny wzieli w nich udziat, towarzyszac przy
sktadaniu kwiatow gosciom takim jak wojewoda
warminsko-mazurski, postowie Sejmu RP, czy

konsulowi Litwy w Polsce, a takze petnigc warty
honorowe przy pomnikach.



OKIEM KOMENDANTKI

JAK NIEFEKONOMISTA MA
WYCHOWYWAC EKONOMICZNIE?

Powoli mija rok 2024 bedacy rokiem edukacji
ekonomicznej. W tym czasie przygotowano wiele
ciekawych wydarzen, propozycji programowych

1 konspektow zbidrek dotyczgcych budzetu domowego,
przedsiebiorczosci, podstaw ekonomii, czy finansow

w PJO. Wszystkie te materiaty zostang z nami na dtuzej

1 warto z nich korzystac takze w kolejnych latach.

Zdaje siebie sprawe, ze w tym momencie moze pasc
pytanie — Jak majg sobie poradzi¢ z zagadnieniami z
wychowania ekonomicznego osoby, ktdre nie sg
ekonomistami?

Oto moje podpowiedzi:

1. Po pierwsze - nie poddawac sie - szukac rozwigzan tej sytuacji poprzez:

e zaproszenie specjalistow, ktorzy pomogg w przedstawienie wspomnianych
tematow, utozg zadania na trop, poprowadzg gre, zabawe tematyczng,; specjalistow
mozna szukac wsrod kadry hufca (mamy sporo absolwentow szeroko rozumianych
kierunkéw ekonomicznych oraz wsrod rodzicow, sojusznikow, a wkrotce takze w
tzw. ,hufcowej bazie fachowcow”, ktérg budujemy,

» doszkalanie sie — jest sporo ciekawych 1 prostych webinaridw, poradnikow, takze
sporo influencerow przyblizajgcych te tematy,

» zgtoszenie potrzeby warsztatow z konkretnych tematow w hufcu,

» korzystanie z hufcowych planszowek ekonomicznych,

» szukanie porad, podpowiedzi wyjasnien w czasie dyzurow finansowych, wystarczy
umowic sie z komendantka,

2. Po drugie — uwierz, ze wychowanie ekonomiczne moze prowadzi¢ nie-ekonomista.
A to dlatego, ze mowimy nie o edukacji, ale o wychowaniu:

e kiedy? - ZAWSZE

e gdzie? - WSZEDZIE

e jak? - METODA HARCERSKA



OKIEM KOMENDANTKI

Oto przyktady konkretnych sytuaciji:

e Nna obozie zanosi sie na burze — zrob przeglad napiecia linek namiotowych,
zasznurowania, rozmieszczenia bagazy w na potkach: zrob to z zastepowymi,
zle¢ zadania, a po wyznaczonym czasie sprawdz stan wykonania zadan — w ten
Ssposob uczysz bycia dobrym gospodarzem, nie marnowania pieniedzy na
zakup kolejnych namiotow;

» wypozyczenie 16zek z hufca — przypomnij harcerzom, zeby nie siadali w kilka
0sOb na tézku — nauczysz biezgcego dbania o wspolne dobra;

e akcja zarobkowa druzyny lub szczepu — zacznij od dobrego planowania celu
akcji 1 dziatan, rozlicz jg prawidtowo i w terminie, nie rob akacji zarobkowej dla
samej akcji, tylko dlatego, ze ktos z kadry ma jg w probie na pwd - dzieki temu
nauczysz dobrego pozyskiwania pieniedzy — nauczysz, ze jesli cos

e Wypozyczenie sztalug wystawowych z magazynku w Domu Harcerza — zadbaj
o0 ich prawidtowe ustawienie, sprawdz stan sztalug przed oddaniem -
nauczysz, ze jesli o cos dbamy, to mozna z tego dtuzej korzystac;

o sktadki cztonkowskie druzyny - sprawdzaj regularnie stan wptat, reaguj na
braki, zwroty, zapisuj kwoty, ktore idg ze sktadki na poczet druzyny, nie pracuj
nad tym samodzielnie, rob to z jednym z przybocznych — uczysz pilnowania
budzetu swojego 1 jednostek nadrzednych, uczysz obowigzkowosci, pilnujesz
.Swojej” kasy;

e wyzywienie na biwaku — przechowuj tak, by sie nie zepsuto, kupuj i otwieraj
tylko to, co potrzebne starannie rozdysponuj to, co zostaje, nie wyrzucaj -
nauczysz odpowiedzialnosci;

e sprzet biwakowy — przynajmniej raz w roku rob z zastepowymi, kadrg przeglad,
wymiany, naprawy - uczysz bycia dobrym gospodarzem, nie marnowania

pieniedzy na kolejne zakupy; 2A7A OBOZOWA

e zbiorka w harcowce lub Domu FTLE) GORZE W LUBNIEWICACH

HUFCAZHP MOSINA

Harcerza — wraz z druzyng
posprzataj po swoim pobycie —
pokazesz, ze wszystko co
posprzatane mniej sie zuzywa i
Swiadczy o byciu dobrym
gospodarzem;




OKIEM KOMENDANTKI

e masz zaliczke — zaraz po pobraniu zaliczki zajrzyj dla przypomnienia do hufcowego
poradnika finansowego, to zaoszczedzi Ci ktopotow i czas,

e kupujesz materiaty programowe - kup to, co potrzebne, nie dawaj upustu
przyjemnosci kupowania, czy gromadzenia - zadbasz o styl zycia z
umiarkowaniem w konsumpcjonizmie;

» wypozyczasz hufcowy rzutnik — oddaj go na czas odktadajgc na miejsce - uczysz
bycia dobrym gospodarzem, nie marnowania czasu innych na szukanie sprzetu;

e goSC na zbidrce np. strazak, policjant, malarz, lekarz... - zapytaj przy wszystkich o
konkretne kwalifikacje do tego zawodu - wyksztatcenie, dodatkowe kursy - , to
pokazuje sciezke zawodowg przy konkretnych miejscach pracy, uczy poruszania
sie po rynku pracy

Podsumowujgc, proponuje, aby w naszym hufcu wychowanie
ekonomiczne byto prowadzone w sposob ciggty, naturalny i to przez

kazdego. Moje przekonanie wynika z pewnej OCzywistosci, ze nie

zaleznie od wyksztatcenia, zainteresowan, rodzaju wykonywanej pracy
cata ta ekonomia i tak nas dotyczy, czy tego chcemy, czy nie.

hm. Magdalena Jakubowska
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Motoryka mata na zbiérce?
Rozwijaj mozgi swoich harcerzy!

Tytut brzmi gorolotnie, prawda? Z drugiej strony o wielu aktywnosciach mozna
powiedziec, ze wptywajg pozytywnie na rozwoj ludzkiego mozgu... Majsterka, prace
plastyczne, te wszystkie formy wykorzystujemy w naszej codziennej, harcerskiej pracy,
jednak czy swiadomie? Czy zdajesz sobie sprawe jakie korzysci przynosi dobre DIY?

Czym jest motoryka mata?

Ten magiczny termin pojawia sie w naszych konspektach, ROHISowych wnioskach,
ale... czy wiecie co on wtasciwie oznacza? W celu wyjasnienia tego terminu przytocze
definicje profesor M. Bogdanowicz- psycholozki pedagozki specjalnej, autorytetu
naukowego wielu osoéb zajmujgcych sie rozwojem dzieci.

~0go6t czynnosci manualnych wykonywanych przez dziecko, zwigzanych
z precyzyjnym ruchem dtoni i palcéw, w scistej wspotpracy z
koordynacja wzrokowa. Rozwéj motoryki matej jest kluczowy dla
wykonywania codziennych czynnosci, takich jak pisanie, rysowanie,
zapinanie guzikéw, czy postugiwanie si¢ narzedziami”

Zgodnie z tym wyjasnieniem, do motoryki matej] mozemy
zaliczy¢ wszystkie “‘mate” ruchy, ktére na co dzien wykonujq
nasze konczyny (gtownie dtonie). Moze nie zdawaliscie sobie z
tego sprawy, ale kazdy przyszyty guzik, czy wykonany plakat to
efekt skomplikowanych operacji, ktore majg wiele etapow i
zaczynajg sie w naszym maozgu.

Oczywiscie, samo myslenie nad tym, co zamierzamy zrobi¢ to
juz uruchomienie naszych szarych komorek 1 zasobow
kreatywnosci, ale procedura planowania, ktdra sprawia, ze nasze
palce poruszajg sie w okreslony sposob, skupienie uwagi,
koordynacja wzrokoworuchowa- to cate schematy
niesamowitych procesow w naszym uktadzie nerwowym, z
ktorych nie zdajemy sobie sprawy. Spojrzcie sami!
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Percepcja i bodziec

Potrzeba wykonania ruchu,
zainicjowana przez bodziec zewnetrzny
(np. chec¢ chwycenia kredki).

Mézgowe planowanie

Kora przedczotowa i osrodki

ruchowej planujg ruch.

kory

Informacje
z uktadu
sematosensorycznego

Mozg zbiera dane o pozycji reki, palcow,
napieciu miesni i ewentualnych
przeszkodach w srodowisku.

Integracja danych

Mdzdzek 1 jadra podstawy wspierajg
ptynnos¢ 1 precyzje ruchu, eliminujac
btedy w jego wykonaniu.

Impuls nerwowy

Po opracowaniu planu ruchu, sygnaty sg
przesytane z kory ruchowej do rdzenia
kregowego, gdzie trafiajg do
motoneuronow.

: éé i
G Aktywacja motoneuronéw

Impulsy sg przekazywane do miesni dtoni
1 palcow za pomocg nerwow obwodowych.

e Aktywacja migsni

Miesnie dtoni oraz nadgarstka kurczg sie
1 rozluzniajg, umozliwiajac precyzyjne ruchy
palcow.

Dzieki odpowiedniemu napieciu  miesni
mozliwe jest np. delikatne chwycenie igty czy
doktadne pisanie liter.

9 Odbiér wrazen dotykowych

Receptory w

Precyzyjne chwytanie/
manipulacja

skorze  dtoni  przesytajg

informacje o nacisku i teksturze przedmiotu.

@ Korekcja ruchu

Jesli ruch wymaga korekty (np. zbyt mocny lub
staby chwyt), mozdzek i inne osrodki analizujg

dane i dostosowujg napiecie miesni.
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Dlaczego to wszystko jest takie istotne?

W ostatnim czasie wielokrotnie mozna byto ustyszec, ze harcerstwo postrzegane jest
jako "metoda terapii” dla dzieci i mtodziezy, ktdore znajdujg swojg spotecznosc,
dziatania, w ktorych mogg sie wykazac i przestrzen, ktora umozliwia im nawigzanie
przyjazni. Z tego powodu °‘cigzy” na nas pewna odpowiedzialnos¢, ktorg tez
przyjmujemy na siebie wraz z zobowigzaniem instruktorskim i wigzgcymi sie z tym
funkcjami.

Wychowywanie mtodych ludzi 1 przekazywanie im harcerskich wartosci nie jest tatwe,
dlatego uwazam, ze zdobywajgc dodatkowsg wiedze i ksztattujgc nowe umiejetnosci,
nasze dziatania mogg byc bardziej precyzyjne, a dzieki temu niesc¢ lepsze efekty. Mam
nadzieje, ze ten artykut przekonat Was do wartosci, jakg majg wszelkie manualne prace,
ktore wykonujecie na zbidorkach oraz innych wydarzeniach!

pwd. Julia Czaplejewicz
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Rekodzieto 1 manualne zajecia na zbidrkach harcerskich i zuchowych to cos wiecej niz
tylko kreatywna zabawa - to kluczowy element rozwoju. Praca z materiatami,
tworzenie przedmiotow od podstaw 1 praca manualna rozwijajg zdolnosci
motoryczne, koncentracje, wytrwatosc i kreatywnosc¢. Zuchy 1 harcerze, angazujac sie
w te zadania, uczg sie planowania, cierpliwosci oraz pracy zespotowej, a takze zyskujg
satysfakcje

z samodzielnie wykonanych przedmiotow. Ponadto manualne projekty czesto stajg sie
nosnikami wspomnien — dzieki nim zastepy mogg tworzy¢ wtasne kroniki, co nie tylko
wzmacnia wiezi w grupie, ale tez pozwala zachowac najcenniejsze chwile.

Cel: Stworzenie kroniki zastepu, gdzie kazdy bedzie
mogt dodac cos od siebie.

Materiaty: Tektura, kolorowe papiery, markery, klej,
taSmy dekoracyjne, stare gazety do wycinania,
zdjecia z poprzednich zbiorek.

Opis: Rozpocznijcie od przygotowania oktadki —
zrobcie jg z tektury, ktoérg mozna ozdobic
symbolami zastepu lub imionami cztonkow.

W s$Srodku wklejajcie zdjecia z réznych wydarzen,
piszcie notatki, a nawet rysujcie mapy czy plany na
przysztosc. Dajcie kazdemu w zastepie miejsce, aby
mogt wniesc¢ cos osobistego.
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Cel: Tworzenie bransoletek jako
symbolu przynaleznosci do zastepu.
Materiaty: Kolorowe sznurki, koraliki,
zapiecia.

Opis: Pokazcie rozne techniki robienia
bransoletek, np. makramy. Kazdy moze
wybrac kolory kojarzgce sie z jego
zastepem. To Swietne ¢wiczenie na
cierpliwosc 1 precyzje, a efektem
korncowym bedzie symbol, ktory
wzmocni wiezi miedzy cztonkami grupy.

Cel: Stworzenie mapy wspolnych
przygod, gdzie kazda aktywnosc¢ zostaje
zapisana jako punkt.

Materiaty: Duzy kawatek papieru, kredki,
pisaki, naklejki, pinezki, cokolwiek! klej na
gorgco

Opis: Narysujcie symboliczne miejsca,
ktore odwiedziliscie lub ktore majg dla
was znaczenie — kazde z nich bedzie
kolejnym punktem na waszej mapie
przygdd. Dajcie kazdemu szanse dodac
SWO0jg perspektywe, opisujac, co
zapamietat z kazdego miejsca. Przyklejcie
co$ do mapy, bedzie w 3D.

pwd. Kinga Tomaszewska

Cel: Tworzenie ekologicznych
lampionéw na wieczorne zbiorki.
Materiaty: Mate stoiki, sznurek jutowy,
listki, mate gatgzki, mech, klej na gorgco
(pod nadzorem).

Opis: Zuchy mogg ozdobic¢ stoiki
naturalnymi materiatami, ktore zbiorg
podczas spaceru. Wystarczy owingc
stoik sznurkiem, przykleic liscie 1 gatgzki.
Na koniec wtozy¢ do srodka swieczke
LED - powstang lampiony, ktore idealnie
sprawdzg sie podczas gawed czy
obozowych wieczorow.

Cel: Tworzenie personalizowanych
tapaczy snow z materiatow
przyrodniczych.

Materiaty: Patyki, pidra, sznurki, mate
kamyczki, ewentualnie kolorowe
wtoczki.

Opis: Kazdy moze wyplesc swoj tapacz
snow, wykorzystujgc znalezione patyki
jako rame. Mozna go 0zdobic¢ piorami
lub kamyczkami, ktore zuchy znajdg

w okolicy. Dzieki temu kazdy ma swojg
indywidualng ochrone na noc pod
gwiazdami!
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SZLAKIEM

ORLICH GNIAZD

NA ROWER/ZE

Ktéz z nas nie wodzit nigdy niewinnie
palcem po mapie, wyobrazajgc sobie
niesamowite miejsca, ktore chciatby
odwiedzi¢c 1 przygody, jakie mogtby
przezy¢. Wielokrotnie takie podroze
pozostajg
pomystem bez szans na realizacje. Ale
czy tak musi by¢ zawsze? Chciatbym
drodze od

marzeniem, ulotnym

opowiedzie¢ O mMojej
pomystu do niesamowitej przygody, jakg

miatem okazje przezyc¢ tego lata.

Wszystko zaczeto sie dos¢ niewinnie od
rozmowy W  biurze, po ktorym
rozchodzit sie zapach swiezej kawy
z ekspresu. Jako rowerzysta amator
z uznaniem wstuchiwatem sie
w opowiesci starszych kolegow o ich
rowerowych podrdzach.

Stuchatem o dystansie pokonywanym
z kazdym obrotem korby,
niesamowitych  widokach, kaprysnej
pogodzie, a takze o catym dobytku
wiezionym w przytroczonych do roweru
sakwach. Oczyma wyobrazni widziatem
siebie przemierzajgcego rowerowe szlaki
1 wtedy zapalita sie iskra, ktora pchneta
mnie do dziatania. Q

ambitnie.
samotng
wyprawe gdzies na wschodzie Polski
Potem nadszedt czas konfrontowania
pomystow z rzeczywistoscig 1 pierwsze
watpliwosci. Moim rozterkom przyglgdat

Do sprawy podszedtem
Pierwotny  plan  zaktadat

sie kolega siedzacy obok mnie, ktory
stwierdzit, ze gdyby byto troche blizej
oraz kilka dni krocej, to chetnie by sie
wybrat.

Nadzieja powrdcita. Byto juz nas dwoch,
a w gtowie tworzyt sie nowy plan.
Analizujac baze szlakow rowerowych,
nasz wzrok przykut szlak Orlich Gniazd,
Sredniowiecznych warowni
pamietajacych czasy ostatniego
Piasta na polskim tronie.

Podjelismy decyzje, ze co prawda nie na
objuczonych rumakach z przytbicg na
gtowie, a na rowerach z sakwami oraz
kaskiem zapietym pod szyjg bedziemy
zdobywac zamki, a uczciwiegj

ujmujac to, co z nich zostato.

rzecz
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Tuz przed switem wyruszyliSmy pociggiem IC
relacji Poznan Gtowny - Czestochowa
Stradom. Miasto koziotkdw i rogali zegnato nas
deszczem, ktory ciggnat sie za nami az do
Slaska. Na pierwszy dzien zaplanowali$my
sobie najdtuzszy, bo az 90 km odcinek trasy z
Czestochowy do Ogrodzienca. Pojawity sie
pierwsze podjazdy, asfaltowe sciezki

przeplataty sie z szutrowymi drogami, na ktore
pchata nas nawigacja.

Wszystkie  niedogodnosci  rekompensowat
jednak widok majestatycznych zamkow
z wapiennej skaty gorujgcych nad okolica.

Kolejny dzien uptyngt na mozolnym pokonywaniu podjazdow. Niekiedy
wykorzystywaliSmy zatoczki autobusowe na krotkie postoje, by uspokoi¢ oddech

1 wyrownac tetno. Mimo intensywnego przebierania nogami miato si€ wrazenie, ze
rower nie posuwa sie naprzod. Kiedy jednak dojechaliSmy do skraju Ojcowskiego Parku
Narodowego, zmeczenie znikneto, a nasze oczy tapczywie pochtaniaty piekno
otaczajgcej nas przyrody.

Zrod’to Szlak Orhch Gniazd

SZLAK ORLICH GNIAZD

Sanktuarium NMP na Jasne] Gorze w Czgstochowie (..
Zamek Olsztyn

Dolina Wiercicy - Zioty Potok

Straznica obronna w Przewodziszowicach

Zamek Mirdw

Zamek Bobollice

Zamek Bakowiec Zawiercie-Skariyce

Zamek Ogrodzieniec w Podzamczu

Dabrows Ruiny stranicy w Rycrowie

ke o / Gies.
/bmm Gk-ukgx* F
71 S Zamek Pilcza | Rezerwat Smolert
Zamek Bydlin

Zamek w Rabsztynie

Zamek Tenczyn w Rudnie


https://orlegniazda.pl/
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Aby energia w przyrodzie zostata zachowana,
po dniu podjazdow nastgpit dzien zjazdow.
Uciekajgc przed burzg nabraliSmy nieco
wiekszej predkosci, przez co w bardzo szybkim
tempie dotarlismy do klasztoru benedyktynow
w Tyncu, w murach mieliSmy zaplanowany
nocleg. Dato nam to niepowtarzalng mozliwosc¢
poznania historii tego miejsca oraz realidow
zycCia mnichow.

Ostatniego dnia podazajagc Sciezkg wzdiuz
Wisty, dojechaliSmy do Krakowa. Nie obyto sie
bez statych punktow takich jak Wawel czy
rynek z Sukiennicami. Mimo ogromnej radosci
z wyczynu, jaki stat sie naszym udziatem,
czuliSmy pewien smutek, ze to juz koniec.

Od powrotu mineto juz kilka miesiecy, jesien
zawitata na dobre, a my juz myslmy
o kolejnych podrdzach.

By¢ moze ta historia zainspiruje Cie Drogi
Czytelniku do ruszenia na szlak. Przemysl to
dobrze, bo nigdy nie wiesz, jaka przygoda
czeka tuz za progiem.

phm. Mikotaj Stachowiak
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GSS RAZ JESZCZE

Bo to jest tak... niby cykl zakoriczony,
ale dopowiedziec¢ cos$ warto, wiec...

Przejscie Gtownego Szlaku Sudeckiego wpisatem w mojg probe harcmistrzowska. Opis
catego szlaku znajdziecie w Azymucie 3/2023. Zachecam do zapoznania si€ z nim oraz
podjecia wyzwania z druzyng lub samodzielnie - na pewno warto sprobowac.

Organizacja wyprawy byta przedsiewzieciem wymagajgcym, poniewaz chciatem
pokonac te trase tak jak GSB: w jednym roku i do tego z moimi dzie¢mi. Zycie jednak
weryfikuje nasze plany 1 wyszto ciut inaczej.

W 2022 roku wystartowatem z Prudnika i przeszedtem ze Stasiem i Frankiem w asyscie
zony potowe trasy do Schroniska pod Muflonem i stamtgd w Gory Stotowe. Mate nozki
moich synow wiecej nie byty w stanie is¢, a dostosowanie sie do tempa marszu
dziewieciolatkow (wowczas) spowodowato, ze skonczyt mi sie urlop.

Plan byt taki, by kolejne odcinki zrobi¢ etapami
jesienig w czasie wypadow weekendowych,
ale przyszedt wrzesien... 1 wszyscy wrociliSmy
do szkoty (ja tez). W efekcie w 2022 nie
posunagtem sie juz nawet o kilometr.

Lato 2023 zostato zaplanowane w kazdym
detalu. Urlop zaklepany, wyjazd przygotowany,
plecak spuchniety (choc¢ starannie zwazony), ja
w trasie...1 po trzech dniach marszu musiatem
wraca¢ do pracy. Z Lubawki prosto przed
komputer i do papierdow,
ktore trzeba byto wypetnic
na wczoraj. Jesienig nie
byto lepiej niz przed rokiem.

Prudnik

Nie wdajac sie w detale, gdybyscie chcieli otwieraé firme, albo
na ten przyktad tworzy¢ szkote, to nie planujcie lepiej urlopu. Swieradéw-zdrej
Marna szansa, by wyszedt.
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NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE O GSS

Szlak rozpoczyna sie w Swieradowie-Zdroju i prowadzi przez Gory Izerskie, zbocza
Wysokiej Kopy, Wysoki Kamiern do Szklarskiej Poreby. Nastepnie przez Karkonosze
(Wodospad Kamienczyka, Wielki Szyszak, Przetecz pod Sniezka) do Karpacza. Kolejnym
etapem sg Rudawy Janowickie (Skalnik) do Krzeszowa. Nastepnie przez Gory
Kamienne i Gory Czarne prowadzi do Jedliny-Zdroju, skad przechodzi gtownym
grzbietem Gor Sowich (Wielka Sowa), az do Przeteczy Srebrmej oddzielajacej je od Gor
Bardzkich. Dalej szlak prowadzi do Wambierzyc, skad trasa wstepuje w Gory Stotowe
(Skalne Grzyby, Btedne Skaty) i do sudeckich uzdrowisk: Kudowy-Zdroju, Dusznik-
Zdroju. Dalej: Gory Orlickie, Bystrzyckie, Wodospad Wilczki, Masyw Snieznika,
Krowiarki, Ladek-Zdroj, Gory Ztote do Paczkowa, gdzie przez wiele lat konczyt sie na
stacji kolejowej. Obecnie prowadzi dalej przez Katkow, Gtuchotazy, Gory Opawskie do
Prudnika.

W réznych publikacjach podawane sg dane ogolne szlaku. Dtugosc szlaku to okoto 440
kilometréw, a szacowany czas przejscia wynosi 120 godzin.
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Lato 2024 miato przyniesé rozstrzygniecie
i przyniosto, choé scenariusz byt zupetnie inny
od zakladanego.

Wystartowatem z Lubawki sam, majgc do
dyspozycji trzy dni, wiec trzeba byto sie
bardzo spieszyC. Pierwszego dnia marszu
dotartem do Karpacza. Droga byta ucigzliwa
ze wzgledu na dtugosc trasy (blisko 50 km),
wiatrotomy (i zwigzang z nimi koniecznosc
obejs¢) oraz bardzo zte oznaczenie szlaku.
Nie polecam robi¢ tego w tej formie 1 w
takim czasie. Miatem tez bardzo duzy
problem ze znalezieniem noclegu u celu.
Ze wzgledu na porywisty wiatr nie
skorzystatem z opcji hamakowej i tuz przed
potnocg zakwaterowatem sie w jedynym
hotelu, w ktérym znalaztem wolny poko;.
Nie pytajcie o cene.

Drugiego dnia datem rade dojs¢ do schroniska na Hali Szrenickiej (blisko 30 km) z jednym
dtuzszym postojem w schronisku Odrodzenie i mitym spotkaniem na szlaku dwoch
mosinskich druhen. Ten dzienn byt szczesliwy po problemach poprzedniego. Na Hali
Szrenickiej, dzieki uprzejmosci obstugi, pomimo braku miejsc, zostatem mito przyjety
(plecak i hasto GSS pomogty). Tej nocy odbytem niesamowita, wielogodzinng rozmowe z
cztowiekiem organizujgcym wyprawy samochodami terenowymi do Indii.

Wiecie, co mi sie wysnito?




CYKL DLA GOROLUBNYCH

A wiec...

Trzeciego dnia dobitlem do
konca szlaku w Swieradowie-
Zdroju (kolejne 30 km).

Bolato... ale byto cudownie. Do mety doeskortowato mnie trzech poznanych
przypadkiem wedrowcow, ktérzy zadbali 0 moj dobrostan psychiczny 1 wspierali mnie na
finiszu. Jeden z nich “zrobit” GSS w tym samym roku, w ktorym ja przeszedtem GSB,

a dwaj pozostali byli organizatorami wypraw camperowych 1 fanami trekkingu
wysokogorskiego. Przez catg droge namawiali mnie na wyprawe dookota Mont Blanc. Kto
wie? Moze kiedys?

Przeszedtem GSS. Stowem sukces, ale roztozony na raty i dos¢ daleki od pierwotnej
koncepcji. Z tytu gtowy mam nadal plan, by jeszcze wroci¢ na szlak z moimi dziecmi.
Bytoby to blizsze idei, ktora przyswiecata catemu pomystowi.

Morat: nie poddawajcie sie. Czasem nie jest tak, jak zaplanowaliSmy, jest duzo trudniej,
choc¢ z pozoru powinno iS¢ tatwo 1 wszystko jest przeciwko Wam. Ale czasem tez droga
jest wazniejsza niz cel, a cel moze sie zmieni¢ w drodze. To teraz wezcie w reke mape no
1 zaplanujcie swoje wyzwanie w gorach. I dopnijcie swego!

phm. Adam Bech
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OBOZOWE WILKI W JURZE 'y
KRAKOWSKO - CZESTOCHOWSKIEJ

Juz od poczatku roku Szczep Srodowiskowy “Wilki” skrupulatnie przygotowywat sie

na to wydarzenie... oboz szczepu. Jest to niezwykte przedsiewziecie, ktére wymaga
ciezkiej, wielogodzinnej wspolnej pracy, ale i w tym roku udato nam sie podota¢ temu
wyzwaniu i nasza akcja letnia okazata sie wielkim sukcesem! Oboz nie odbyt by sie bez
dobrej komendantki, ktorej funkcje w tym roku petnita druhna pwd. Julia Czaplejewicz.
W przygotowaniach dzielnie pomagaty jej dwie kwatermistrzynie — phm. Martyna
tubinska i pwd. Kinga Tomaszewska oraz dwie zastepczynie - pwd. Emilia Skrzypek (ds.
programu) i pwd. Julia Przybylska (ds. organizacyjnych).

Rowniez druzynowi 1 przyboczni pracowali w pocie czota, poniewaz to ich zadaniem
byto stworzenie programow druzyn, ktdore niosg za sobg niezapomniane chwile,
wspominane przez uczestnikow przez najblizszy rok,
anawet lata...

Ale zacznijmy od poczatku:

16 lipca wczesnym rankiem wyruszyliSmy autobusami do Kostkowic. Po dtugiej trasie

dojechalismy na baze i natychmiast rozpoczeliSmy kwaterke obozowa. Kiedy kazdy
uczestnik zostat juz ulokowany w namiocie mozna byto rozpoczynac program!
[ to jaki! W tym roku tematykg obozu byty cztery zywioty - ziemia, woda, ogien oraz
wiatr. Co kilka dni, druzyny spotykaty sie na tzw. przekazaniu zywiotow, gdzie
opiekunki zywiotow sprawdzaty jak dobrze poradzili sobie z poznaniem danego
zywiotu. Na samym poczatku druzyny stworzyty swoje flagi zywiotdéw, a na kolejnych
spotkaniach otrzymywali eliksiry do fiolek za kazde pozytywne wykonanie zadan.
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Na bazie i poza nig czekaty na nas rozne przygody, oprocz zajecC przygotowanych
przez kadre, byta okazja rowniez powedrowac i wspinac sie po skatkach! Kazda

z druzyn pod czujnym okiem instruktorow miata okazje sprawdzi¢ swojg koordynacje
ruchowa. Nie mogto obyc sie bez chwil wzruszenia i podniostych momentow.

W przepieknych okolicznosciach Jury Krakowsko-Czestochowskiej o wschodzie stornca
przywitaliSmy w kregu naszego szczepu dwie nowe przewodniczki - druhne Monike
Warszta 1 druhne Zofie Bukowska, ktorym serdecznie gratulujemy!

Dodatkowo, tradycyjnie juz, odbyty sie przekazania harcerzy do starszych druzyn,
wreczenie odpowiednio zuchom 1 harcerzom znaczkow zucha oraz krzyzy harcerskich.
Harcerzom starszym natomiast zostaty nadane naramienniki starszoharcerskie. To
niesamowite widziec¢ ciggty rozwoj cztonkow szczepu.

Po wielu atrakcjach, 28 lipca nadszedt czas powrotu do domow 1 oczywiscie,
opowiedzenia wszystkiego swoim rodzicom z najdrobniejszymi szczegotami.

Do zobaczenia na zbidrkach i kolejnych obozach!

pwd. Julia Przybylska
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RYCERSKI ZEW i ‘y

"Harcerz postepuje po rycersku” - kazdy wie, ze jest to piaty punkt Prawa
Harcerskiego, lecz co to tak na prawde znaczy?

Wiekszosc¢ harcerzy, wedrownikow 1 instruktorow, stwierdzi, ze rycerz jest stowny,
postuszny, uprzejmy, walczacy ze swoimi stabosciami, dbajacy o stabszych

1 potrzebujgcych. Jednak w zyciu prawdziwego rycerza, nie moze zabrakngc
prawdziwej bitwy, o ktorej wspominaliby z zachwytem potomkowie. Niestety jako 19
GDH “Czata”, nie jestesmy jeszcze prawdziwymi rycerzami (cho¢ wcigz dgzymy do
ideatu), ale mielismy okazje wzig¢ udziat w prawdziwej Bitwie Rycerskiej.

By pojechac na Bitwe pod Grunwaldem, musieliSmy udowodnic, ze jestesmy podobni
do rycerzy, poznawaliSmy ich zwyczaje, realia zycia, pasje 1 zajecia w wolnym czasie,
podczas naszego Zimowiska w Rogalinku, przeprowadziliSmy Turniej Rycerski, oraz
odbylismy Zwiad do stolicy pierwszych Piastow. PoznaliSmy najstynniejszego Polskiego
rycerza- Zawisze z Grabowa, oraz Jego rézne przygody, ktore przezyt jak byt w naszym
wieku. Po wykonaniu wszystkich powyzszych zadan, w korncu bylismy godni, by wzig¢
udziat w Bitwie pod Grunwaldem oraz we Wspotzawodnictwie o Tytut Druzyny
Grunwaldzkiej.

Osmego lipca, z samego rana, pojechaliémy na pole Bitwy. Na polu walki ziemia sie
trzesta jakby Swiat miat sie skoriczy¢. Nie drzata jednak od tetentu koniskich kopyt, a od
marszu niezliczonych druzyn harcerskich, rozbijajagcych swoje namioty. Podczas Zlotu,
czekaty nas liczne aktywnosci, miedzy innymi, Kurs strzelania z tuku, strzelanie

z wiatrowki, jarmark regiondw, czy inscenizacja Bitwy pod Grunwaldem. PoznaliSmy
historie Wspolnoty Druzyn Grunwaldzkich, ktorej zostaliSmy cztonkami podczas Zlotu.
Kulminacjg catego Zlotu byty obchody zwigzane z upamietnieniem Bitwy, podczas
ktorych byliSmy zaangazowani w stuzby pomocnicze.

Catg wyprawe wspominamy serdecznie, przygotowujac sie do realizacji kolejnych
Wspolnotowych przygdd.

pwd. Cyryl Bartozyk
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LESNE ECHO

A CO Z OBOZEM?

Wszystko zaczeto sie na poczatku wrzesnia 2023 roku.
Spotkalismy sie, aby wustalic przyszty plan dziatania
druzyny i nagle pojawito sie pytanie - ,A co z obozem?”.
Zapadta cisza.

,Zorganizujemy go sami!” ktos rzucit, po czym znowu zapadta gtucha cisza. Po chwili
wszyscy zgodnie stwierdziliSmy, ze przyszedt czas, aby Lesni pojechali na samodzielny
oboz. Zapewne zastanawiacie sie dlaczego to pytanie wywotato takg reakcje? Przeciez
mnostwo srodowisk jezdzi co roku na samodzielne obozy. W naszym przypadku
miatby to by¢ pierwszy samodzielny obdz od 5 lat, a co wiecej pierwszy, ktorego nie
organizuje $p. druh Bronek. Trzeba przyznac, ze byt on swietnym organizatorem
zimowisk, biwakow 1 obozow, dla ktorego planowanie nie stanowito zadnego
problemu. Jednak dla nas to byta nowosc...

Podjelismy wyzwanie. Nadszedt czas mysle¢ nad miejscem obozu. Padto na Wapienice,
piekny osrodek harcerski potozony w Beskidzie Slaskim tuz obok Bielsko-Biatej. Bylismy
juz tam kiedys$ na zimowisku, wiec poznaliSmy to miejsce tylko w zimowym wydaniu.
Niedtugo potem okazato sie, ze mozemy pojechac na wspolny oboz wraz ze szczepem
Watra".

W kupie sita!

Wspolnie uzgodnilismy, ze tematykg naszego obozu bedzie szlachecka Polska. Nie
ukrywam, inspiracjg przy wyborze tematyki byt popularny ostatnio serial 1670, ale
oczywiscie nasz program do niego w zaden sposob nie nawigzywat. Zuchy, podczas
obozu zdobywaty trop Etnografowie/Etnografki, w ktorym wcielili sie w przeciwng

warstwe spoteczng dla szlachty — czyli chtopow.
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Przygotowanie takiego programu byto trudne, poniewaz
mozna powiedzie¢, ze jest to obszar historii rzadko
poruszany przez srodowiska harcerskie, ale za to jak
piekny 1 wartosciowy. Byto co robi¢. Poznawalismy kulture
tamtego okresu - piesni, zabawy, ludowe wierzenia,

konwenanse i tradycje.

W dodatku, wtasnorecznie wykonaliSmy stroje szlacheckie. Nasze zuchy zbudowaty
szlacheckie dworki, chaty i patace, a harcerze uczestniczyli w licznych sejmikach.
Podczas sejmikow moglismy na chwile zastanowi¢ sie nad jeszcze jedng istotng
sprawg - nad zasadnoscig owczesnej hierarchii spotecznej. Nie zabrakto rowniez wielu
gorskich wedrowek, podczas ktorych zdobyliSmy Szyndzielnie. OdwiedziliSmy rowniez
Centrum Animacji Bajki, gdzie mogliSmy zobaczy¢, jak byty tworzone hity polskiej
kinematografit

1 na wiasne oczy obejrzec jeden z filmow wyprodukowanych w Bielsko-Biatej.

Po obozie mozemy z catg pewnoscig przyznac, ze trud przygotowan optacit sie
1 zrealizowalismy atrakcyjny i co najwazniejsze, rozwijajgcy program dla zuchow

1 harcerzy.
Historia tegorocznego  obozu

nauczyta nas, jako kadre, ze trud
przygotowan optaca sie, poniewaz
mogg powstac z takiego obozu
wspaniate wspomnienia, ktore

zostang z naszymi zuchami,
harcerzami 1 z nami na cate zycie.

pwd. Adam Bogdan
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‘Sprawnosci na cate zycie” to koncepcja ZHP, ktdra wykracza
poza zdobywanie tylko konkretnych umiejetnosci harcerskich.
Chodzi o to, aby poprzez udziat w harcerstwie rozwijac

w mtodych ludziach takie cechy charakteru i kompetencje,
ktore zostang z nimi i bedg im przydatne przez cate zycie.
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Szyfry w ZHP to jeden ze sposobow tajnego przekazywania
informacji miedzy harcerzami. Sg to roznego rodzaju kody,
ktore stuzg do zaszyfrowania wiadomosci tak, aby tylko osoby

posiadajgce klucz mogty je odczytac.
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ROK 2024 '
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w Hufcu Mosina

Niedawno pozegnaliSmy rok 2024
1 powitaliSmy rok jubileuszowy 2025.
W zwigzku z tysigcleciem koronacji naszego bohatera- Bolestawa Chrobrego, czeka

nas wiele wspaniatych przygdd, na ktdre juz teraz patrzymy z niecierpliwoscig. Zanim
jednak rozpoczniemy nowy rok petlng parg, zatrzymajmy sie jeszcze na chwile
1 spojrzmy wstecz- na odsuwajgcy sie w cien, rok 2024.

Nasze dziatania podzieliliSmy na 4 obszary: program, wspotpraca, osiggniecia i ludzie.
W kazdym z nich przedstawiliSmy nasze najwazniejsze, ale nie jedyne, sukcesy.

PROGRAM

WzieliSmy udziat:
e W 1 miedzynarodowym wydarzeniu iScout,
e W 2 zlotach miedzynarodowych (Lala - Niemcy, InterCamp - Polska),
e W 3 ogolnopolskich Zlotach Harcerskich (Warszawa, Grunwald, Zakopane).

Zorganizowalismy:

o XXV Festiwal Piosenki Harcerskiej i Zimowej - udziat wzieto 8 zespotdéw, a na
widowni zasiadto prawie 300 0soOb,

o V Konkurs Recytatorski "Pamietamy” - udziat wzieto 13 0sob z 8 szkét Gminy
Mosina oraz 2 osoby w kategorii OPEN,

e 2 obozy letnie dla 180 o0sob tgcznie,

* 4 zimowisko,

» 17 przedsiewzie¢ wychowawczych 1 szkoleniowych dla mtodziezy 1 dorostych

e W same wakacyjne miesigce dla tgcznej liczby 600 0soOb,

o Rodzinny Rajd Harcerski dla 180 mieszkaricow Gminy Mosina,

o rekordowy zlot Hufca, czyli maty weekendowy obdz poza latem dla ok. 200
cztonkow Hufca.

-~ - \
\ ’// N
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Fotogaleria
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Festiwal ,Ztota Nutka”

Zlot Hufca

V Konkurs Recytatorski

.Pamietamy” M '

Zlot w Warszawie Obdz Szczepu ,Watra”
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WSPOLPRACA

Pomagalismy powodzianom:

o wraz z innymi organizacjami i Gtoéwng
Kwaterg ZHP zaangazowalismy sie w zbiorke
darow 1 zbiorke pieniedzy,

o 7 instruktorow i sympatykow ZHP przez 4 dni
petnito stuzbe na zalanych terenach;

uczestniczylismy w WOSP Gminy Mosina,
pomagaliSmy stowarzyszeniu Sami Swoi w ich
przedsiewzieciach,

wzieliSmy udziat w akcji , Tak, Pomagam...”,
rozpoczeliSmy realizacje Programow Profilaktyki,
wspotpracujac z OPS,

dotarlismy do 22 instytucji, stowarzyszen i parafii
z Betlejemskim Swiattem Pokoju,

braliSmy udziat w akcji ,Zupa Wolnosct’,

wraz z ESN UAM POZNAN pemilismy stuzbe
w schronisku w Gaju,

zorganizowalisSmy wystawe w porozumieniu
z Galerig Sztuki w Mosinie.

OSIAGNIECIA

Zostat nam wreczony nowy Sztandar Hufca, na
ktory pienigdze pozyskalismy samodzielnie w
clggu ostatnich 3 lat,

powstata 1 nowa druzyna dla mtodziezy w wieku
16-21 lat,

zdobyliSmy Brgzowg Strune na ogolnopolskim
Festiwalu Piosenki Harcerskiej w Kole,
pozyskalismy 9 dotacji oraz 26 mikrodotacji,
zdobylisSmy 5 plastrow w kategoryzacji Hufcow
wojewodztwa wielkopolskiego,

z peinym sukcesem odbyt sie Finisaz wystawy
"Awangarda - harcerskie 4 pory roku’,
Swietowalismy jubileusz 25-lecia Szczepu "Wilki".

\

,Zupa Wolnosci”

Wreczenie sztandaru

\\__—)
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LUDZIE

e przekroczylismy liczbe 300 cztonkow, to najwiecej od 35 lat!

e praca naszej kadry byta warta 1,2 min zt (wypracowaliSmy ok. 43 tysiace godzin
pracy wolontariackiej w ZHP, policzylismy to przy minimalnej stawce krajowej za
godzine),

o gdybysmy dla realizacji naszych rocznych dziatan zatrudniali pracownikow, to
potrzeba by ponad 20peinych etatéw, co miesigc,

e zorganizowalismy:

o 11 szkolen dla kadry z  metody harcerskiej, pierwszej pomocy
psychologicznej
1 specjalistyczne

o 2 szkolenia dla rodzicow;

o wzieliSmy udziat:

ow 26 weekendowych szkoleniach zewnetrznych  wychowawczo-
metodycznych,

o w 3 ogodlnopolskich konferencjach (Warszawa, Poznan, Krakow);

« 7 cztonkow kadry potwierdzito swdéj poziom zaawansowania w umiejetnosciach
instruktorskich, zdobywajac kolejny stopien,

e 11 cztonkow kadry otrzymato Honorowg Odznake ,Harcerska Stuzba Ziemi
Mosinskiej”,

e 10 0s6b podjeto sie nowych funkcji instruktorskich,

e 3 osoby z kadry skoczyty samodzielnie ze spadochronem,

e 1 osoba uzyskata patent zeglarski,

» 1 osoba ukonczyta kurs sedziego (asystenta) strzelectwa sportowego III klasy PZSS,

» 1 osoba zdobyta uprawnienia ratownika WOPR,

» 2 0soby zdobyty patent motorowodny,

* 3 osoby ukonczyty Kurs Zimowej Turystyki Wysokogorskiej stopnia 1.

Liczby zdecydowanie mowig za siebie- to byt dobry rok! Konczymy go
zatem
z ogromnym bagazem doswiadczen i z jeszcze wiekszg wdziecznoscig za niego!

phm Emilka Skrzypek, hm. Magdalena Jakubowska

! ‘. / “A ['2025




ZESPOL REDAKCYJNY

REDAKCJA AZYMUTU

PWD.
MICHALINA
SARZYNSKA

Redaktorka naczelna gazety Azymut, autorka dziatu
przyrodniczego Pietra lasu. Zastepczyni komendantki
Hufca ZHP Mosina ds. pracy z kadrg. Wdrozeniowiec
ekologicznych rozwigzan w mosinskim harcerstwie

i ruchu Leave no trace.

Od strony zawodowej lekarka weterynarii, ktorej pasjg
jest waska dziedzina anestezjologii. Entuzjastka gor w
trakcie zdobywania Korony Gor Polskich, podrozy,
pieczenia chleba na zakwasie oraz dobrej herbaty. W
mysl zatozyciela scoutingu zyje tak, aby pozostawi¢
ten $wiat choc troche lepszym, niz go zastalismy.

PWD.
JULIA
PRZYBYLSKA

Tworczyni dziatu Canis lupus, wktadki z zycia Szczepu
Srodowiskowego ~ WILKI, im. hm. Mieczystawa
Koniecznego, w ktorym petni funkcje komendantki.

Na swojej drodze harcerskiej ukonczyta kurs
przewodnikowski  "Impessa’,  kurs  przybocznych,
"Harcerski  kurs jezyka migowego’, kurs pierwszej
pomocy, kurs druzynowych harcerskich "Be Prepared
2022" oraz kurs podharcmistrzowski.

Aktualnie studentka kierunku Marketing na Uniwersytecie
Ekonomicznym w Poznaniu. W wolnym czasie uwielbia
aktywnie spedza¢ czas, wedrowa¢ po gorach oraz
wspinac sie na sciance, ale rownie chetnie spedzi czas

z ksigzka lub na kawie z przyjacidtmi.

PHM.
ADAM BECH

Autor dziatu podroézniczego. Historyk, nauczyciel,
autor publikacji z zakresu historii wojskowosci i
dydaktyki. Absolwent Centralnej Szkoty Instruktorskiej
ZHP. Obecnie Przewodniczacy Komisji Historycznej
Hufca oraz cztonek Zespotu ds. pracy z kadra.

Prywatnie kolekcjoner staroci wszelkich, ojciec
czworga mtodych ,Wilkow" i zapalony wedrowiec,
ktéremu wiecznie $nig sig gory.

PWD.
JULIA
CZAPLEJEWICZ

Redaktorka naczelna gazety Azymut, tworczyni
dziatu Z perspektywy druzynowej. Zastepczyni
komendantki  Szczepu Srodowiskowego  Wilki,
druzynowa 19 DH Nieprzetartego Szlaku OGIEN.

Na studia z pedagogiki specjalnej zaprowadzita jg
wtasnie funkcja w druzynie. Zrozumiata, ze
chciataby rozwija¢ sie w kierunku edukacji

i rehabilitacji osob z  niepetnosprawnoscia
intelektualna. Fanka gorskich wedrowek, zwtaszcza
zimowych, amatorka na S$ciance wspinaczkowej
oraz mitosniczka zwierzat. W ZHP najwazniejsze sg
dla niej przyjazn, rozwdj i otwartos¢ na drugg osobe.

PWD.
KINGA
TOMASZEWSKA

Zastepczyni komendantki Szczepu Srodowiskowego WILKI
im. hm. Mieczystawa Koniecznego, cztonek zespotu ds.
promocji i komunikacji COM_press Hufca ZHP Mosina.
Odpowiedzialna za dziat Zuchowych inspiracji.

Zwigzana z ZHP od ponad 13 lat. Dzigki harcerstwu
poznata swojg Sciezke zawodowq i zostata nauczycielem.
Pracuje w przedszkolu. Aktualnie konczy studia
magisterskie, po ktérych uzyska wymarzony tytut
terapeuty pedagogicznego.

W wolnym czasie gra na ukulele, chodzi po gorach i czyta
ksigzki.

PWD.
ADAM BOGDAN

Druzynowy 7 Gromady Zuchowej "Biedronki ks. Jana".
Zuchol z pasji i wyboru. Jego ulubiong forma pracy
jest zuchowy teatr samorodny i majsterka.

Prywatnie uczen klasy maturalnej Ill LO w Poznaniu.
Pasjonata matematyki i fizyki, a w szczegolnosci
analizy matematycznej, relatywistki i teorii strun.
Probuje  swoich sit w Olimpiadzie Fizycznej i
Olimpiadzie o Diamentowy Indeks AGH z matematyki.

PHM.
MARTYNA
LUBINSKA

Grafik gazety Azymut. Byta Komendantka
Szczepu Srodowiskowego WILKI im. hm.
Mieczystawa Koniecznego. Obecnie Z-ca
Przewodniczacej Komisji Stopni Instruktorskich
Hufca Mosina, cztonkini Zespotu Promocji
i Komunikacji Choragwi Wielkopolskiej ZHP

Petna pomystow i energii, druhna, z ktérg nie
mozna sie nudzi¢. Uwielbia gorskie wedrowki,
lingwistyke, fotografike oraz <¢wiczenia na
sitowni.

HM.
MAGDALENA
JAKUBOWSKA

Autorka dziatu Okiem komendantki. Kiedy$
zuchenka, dzisiaj Komendantka Hufca ZHP Mosina.
Aktywna dziataczka spoteczna, organizatorka
harcerskich kursow, biwakow, obozéw.

Laureatka Ogolnopolskiego Plebiscytu
Instruktorskiego ZHP ,Niezwyczajni 2015"

w  kategorii "Efektywne Zarzadzanie Hufcem”.
Uwielbia harcerskie wedrowki, gorskie wyprawy

i pieczenie chleba z corkg w domowym zaciszu.
Zawodowo przez wiele lat byta wyktadowca
akademickim i badaczem. Tak jak wczesniej i teraz
kieruje sie stowami Bi-Pi powtdrzonymi  za
Monteskiuszem ,Kto chce rzadzi¢ ludzmi, nie
powinien ich gnac¢ przed soba, lecz sprawi¢, by
podazali za nim".

MAJA CHOCAJ

Rysowniczka i autorka Komiksu Harcerskiego, od
niedawna zwigzana z gazetg Azymut. Przyboczna 19
DH Nieprzetartego Szlaku “Ogien” .

Obecnie studentka fizyki medycznej na Wydziale Fizyki
UAM. Uwielbia nauke we wszelakiej formie, ptywanie
oraz podcasty true crime. W wolnych chwilach, poza
niezliczonymi aktywnosciami spotecznymi, tworzy
komiksy oraz grafiki i publikuje na Instagramie pod
profilem “aseksualna.rysowniczka". Najwazniejsze dla
niej jest tworzenie sztuki z humorem, ktore trafiajg do
dzieci i dorostych.



ZESPOL REDAKCYJNY

TEN NUMER
TWORZYLI Z NAMI

PHM.
EMILKA
SKRZYPEK

Druzynowa 19 DH ,Czata" im. Bolestawa Chrobrego

i zastgpczyni komendantki Hufca ds. promociji.

W harcerstwie jest od kiedy pamieta, a wszystkie swoje
najlepsze  wspomnienia zdobyta w  harcerskim
mundurze. Jej ukochang funkcjg jest zdecydowanie
bycie druzynowg harcerzy starszych.

Prywatnie studiuje bioinformatyke na UAM, a w wolnym
czasie uwielbia czytac ksigzki, pi¢ dobrg kawe
i szydetkowac

PHM.
MIKOtAJ
STACHOWIAK

Odpowiada za ksztatcenie w Hufcu ZHP Wolsztyn oraz
prowadzi 1DH "Matecznik” w Kaszczorze. Na codzien
realizuje sie jako inzynier w biurze projektowym.
Pasjonat  godrskich  wedrowek  oraz  wyjazdow
rowerowych.

PWD.
PAULINA
LUDWICZAK

Przygode w harcerstwie rozpoczeta 15 lat temu na
obozie w Lubniewicach. Ma za sobg organizacje kilku
obozow, kurséw, biwakow i rajdow. Aktualnie
opiekuje sie majatkiem Hufca, koordynuje baza

w Lubniewicach i Domem Harcerza.

Lubi wspotprace z ludzmi zdecydowanymi

i rzeczowymi, ktorzy majg otwarte umysty na
otaczajgcy nas $wiat. Ulubiony cytat: "Zycie bez
przygod bytoby strasznie gtupie”.

/& ,\‘ Chcesz

TR zostac

’ \ cztonkiem
naszej redakcji? A moze
masz pomyst na artykut?

Nie czekaj, napisz do nas!
michalina.sarzynska@zhp.net.pl
julia.czaplejewicz@zhp.net.pl
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